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ДОГОВІР ПРО СУРОГАТНЕ МАТЕРИНСТВО ЯК РЕГУЛЯТОР  
ДАНИХ ПРАВОВІДНОСИН

Розглянуто одне із найцікавіших з правового погляду методів допоміжних репродуктивних технологій 
– сурогатне материнство. Незважаючи на той факт, що в Україні правові підстави для сурогатного мате-
ринства виникли ще у 2011–2013 рр. (коли були прийняті та набули чинності відповідні нормативні акти), нині 
існує безліч практичних та теоретичних проблем, пов›язаних з інститутом сурогатного материнства.

Автор вказує на наявність видимих «прогалин» у чинному законодавстві. Наприкінці статті автор 
дійшов висновку про можливість усунення колізій між чинним законодавством та судовою практикою через 
ухвалення єдиного нормативного акта.

Узагальнено національну та зарубіжну судову практику з цього питання, сформульовано позицію автора.
Ключові слова: допоміжні репродуктивні технології, сурогатне материнство, договір сурогатного 

материнства.

Hnativ O.
Agreement on surroggy maternity as a regulator of these legal relations
Thanks to the high level of development of modern medicine, citizens of Ukraine who are faced with the problem 

of infertility have the opportunity to resort to the help of auxiliary reproductive technologies. In the presence of medical 
indications, citizens can apply for the services of a surrogate mother.

The article considers one of the most interesting methods of assisted reproductive technologies from a legal 
point of view - surrogate motherhood. Despite the fact that legal grounds for surrogate motherhood appeared in Ukraine 
back in 2011-2013 (when the relevant normative acts were adopted and entered into force), now there are many practical 
and theoretical problems related to the institution of surrogate motherhood.

At the moment, Ukraine has not adopted a single normative legal act regarding the use of assisted reproductive 
technologies, however, the current legislation contains a sufficient number of norms regulating this issue.

It is worth noting that in Ukraine, a contract of surrogacy can be both commercial and free of charge. The 
problem of its legal nature is also complicated by the fact that the legislator still did not define the concept of contract, 
did not foresee the form of conclusion of the contract and its essential conditions.

The author points to the presence of visible «gaps» in the current legislation. At the end of the article, the author 
came to the conclusion about the possibility of eliminating conflicts between the current legislation and the existing 
judicial practice by adopting a single normative act. 

The article summarizes national and foreign judicial practice on this issue, and formulates the author’s position.
It is very important to talk about the need for availability of information regarding the use of assisted reproductive 

technologies. Therefore, it is important to systematize and organize such information, creating a single regulatory act 
that regulates the application of such a method of assisted reproductive technologies as surrogacy, as well as to provide 
a place for a contract on surrogacy.

Keywords: assisted reproductive technologies, surrogacy, surrogacy agreement.

Постановка проблеми. Завдяки високому рівню розвитку сучасної медицини громадяни України, 
які зіткнулися з проблемою безпліддя, мають можливість вдатися до допомоги допоміжних репродуктив-
них технологій. За наявності медичних показань громадяни можуть звернутися до послуг сурогатної ма-
тері.

Сьогодні в Україні не прийнято єдиного нормативно-правового акта щодо застосування допоміж-
них репродуктивних технологій, однак у чинному законодавстві міститься достатня кількість норм, що 
регламентують це питання (достатнє порівняно з іншими країнами). Важливо сказати, що існують країни, 
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де на законодавчому рівні заборонено вдаватися до послуг сурогатного материнства (Франція, Німеччина, 
Австрія). У таких країнах, як Іспанія, Бельгія та Греція, сурогатне материнство не регулюється законом, але 
й не забороняється ним. Водночас у багатьох державах допускається сурогатне материнство, але лише на 
некомерційній основі (Великобританія, Канада, Ізраїль).

Актуальність статті передбачає відсутність єдиного нормативного акту, що регулює питання за-
стосування допоміжних репродуктивних технологій в Україні. Крім того, існує велика кількість судової 
практики, яка суперечить нормам чинного законодавства у сфері сурогатного материнства.

Відповідно, мета статті – дослідження одного із різновидів допоміжних репродуктивних техно-
логій – сурогатного материнства як методу лікування, за якого аналогічні процеси відбуваються в рамках 
укладеного між сурогатною матір’ю та батьками договору. Такий метод використовують особи, які за ме-
дичними показаннями не можуть народити дитину природним способом, а інші методи допоміжних репро-
дуктивних технологій для таких осіб немає.

Викладка основного матеріалу дослідження. Нині правова природа договору сурогатного мате-
ринства є предметом суперечок вітчизняних практиків і теоретиків різних галузей права: сімейного, ци-
вільного, кримінального. Причиною є різні погляди на моральну сторону угоди за участю дитини, багато в 
чому породжені недостатнім ступенем врегульованої сфери правовідносин, у т. ч., відсутністю законодав-
чого закріплення такого виду правовідносин.

Як було сказано раніше, норми, що регламентують правові аспекти сурогатного материнства, міс-
тяться в різних нормативних актах. Таким чином, щоб ознайомитися із законодавством та повною мірою 
вивчити це питання, суб›єкти сурогатного материнства (потенційні батьки та сурогатна матір) мають звер-
нутися одразу до кількох нормативних актів, а також детально вивчити національну та зарубіжну судову 
практику.

Як основні нормативні акти у сфері допоміжних репродуктивних технологій виокремлюють:
– Цивільний кодекс : Закон України України від 16.01.2003 №435-IV;
– Сімейний кодекс України : Закон України від 10.01.2002 р. № 2947-III;
– Основи законодавства України про охорону здоров’я : Закон України від 14 лютого 1992 р. № 

2801-XII;
– Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 09 вересня 2013 р. № 787 «Про затвердження  

Порядку застосування допоміжних репродуктивних технологій в Україні».
Говорячи про суб’єктів сурогатного материнства, законодавець виокремлює дві сторони: сурогатну 

матір та потенційних батьків (чоловіка та жінку, які перебувають у шлюбі, або неодружених / самотніх жі-
нок). Таким чином, можна дійти висновку, що договір сурогатного материнства двосторонній. Проте деякі 
вчені вважають, що договір сурогатного материнства багатосторонній, і як третю сторону пропонують ви-
діляти медичну організацію, що надає цю послугу.

Формально перелік суб’єктів сурогатного материнства  вичерпний. Однак питання про те, чи може 
самотній чоловік звернутися до послуг сурогатної матері, все ще відкрите. Сьогодні в законі немає прямої 
заборони чи дозволу на батьківство самотнього чоловіка. У практиці таке явище доволі поширене, судами 
неодноразово виносилися рішення, з яких випливає, що самотні чоловіки вдавалися до використання по-
слуг сурогатних матерів.

Також не варто забувати про те, що генетичний матеріал для процедури запліднення може бути 
наданий не лише батьками майбутньої дитини, а й донорами. Водночас можуть існувати різні комбінації, 
наприклад, може бути використаний генетичний матеріал матері+донора чоловіка, генетичний матеріал 
батька+донора жінки, або матеріали двох донорів (чоловіки та жінки). Отже, за таких обставин може ви-
никнути ще один або кілька суб’єктів таких правовідносин [6, с. 41].

Говорячи про нормативне закріплення договору сурогатного материнства, варто зазначити, що від-
повідної норми у Цивільному Кодексі та інших документах немає. Таким чином, часто виникають супер-
ечки щодо виконання такого договору.

З моменту легалізації в Україні інституту сурогатного материнства у багатьох дослідників вини-
кало питання про співвідношення договору сурогатного материнства та договору купівлі-продажу через 
існування тонкого кордону, що відокремлює технологію сурогатного материнства від вчинення криміналь-
ного діяння, передбаченого ст. 149 КК України – торгівлі людьми [3]. Відомі різні точки зору щодо сутності 
сурогатного материнства. Деякі дослідники відносять договір сурогатного материнства до виду цивільно-
правового договору, а саме: до договору про надання послуг, а отже, вважають, що абсолютно логічно 
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застосовувати до таких правовідносин положення Цивільного кодексу України – «Договір про надання 
послуг». 

Однак варто зазначити, що в Україні договір сурогатного материнства може мати як комерційний, 
так і безоплатний характер. Ускладнює проблему його правової природи також те, що законодавець все 
ще не дав визначення поняття договору, не передбачив форму укладання договору та його суттєвих умов.

Дійсно, договір сурогатного материнства на комерційній основі має схожі риси з договором про 
надання послуг. У такому разі виконавцем виступає сурогатна мати, а замовниками – генетичні батьки, 
самотня жінка, для якої неможливе народження дитини за медичними показаннями. На сурогатну матір по-
кладається обов’язок виносити та народити дитину, а на замовника – сплатити надану послугу. Відповідно 
до законодавчого визначення сурогатне материнство охоплює два обов’язкові елементи – виношування і 
народження дитини. Передача дитини після її народження генетичним батькам не є обов’язком сурогатної 
матері. Зворотне означало б, що об’єктом договору є народжена дитина і відбувається купівля-продаж 
людини.

З огляду на подвійність  договору сурогатного материнства, який може мати як комерційний, так і 
безоплатний характер. Деякі дослідники стверджують, що договір сурогатного материнства не можна від-
носити до виду договору надання послуг. 

Існує думка, що договір сурогатного материнства – це сімейно-правовий договір, який має осо-
бливу правову природу і не може належати до цивільно-правових договорів. Водночас, відносити договір 
сурогатного материнства лише до сфери впливу сімейного права та визначати його як сімейно-правову 
угоду буде некоректною [10, с. 480]. І тут виникне протиріччя суб’єктного складу сімейних правовідносин, 
оскільки сурогатна мати й генетичні батьки вступають у сімейні правовідносини. Норми виключно сімей-
ного права не в змозі врегулювати відносини, що виникли з договору сурогатного материнства.

Відтак, у сімейному праві України відсутні норми, що встановлюють порядок укладання, виконан-
ня та припинення договору сурогатного материнства, оскільки відносини, що виникають у такому разі між 
виконавцем і замовниками, перебувають поза предметом сімейного права.

Верховний Суд України у справі № 344/1962/19 від 02.08.2022 року вказує на значення догово-
ру в правовому регулюванні відносин, що виникли між сурогатною матір’ю та потенційними батька-
ми. У Постанові Верховного Суду у складі Касаційного цивільного суду від 02.08.2022 року у справі № 
344/1962/19ВС говорить про вирішення спорів, що виникли у зв›язку із застосуванням допоміжних репро-
дуктивних технологій. Тобто у разі виникнення спору про визнання батьківських прав, суд повинен пере-
вірити, чи укладався договір про сурогатне материнство, а також уточнити умови цього договору. Таким 
чином, обставини, зазначені в договорі, будуть одними з визначальних щодо питання про визначення бать-
ківських прав та передачу їм (батькам) дитини на виховання [5]. 

У судовій практиці поширені суперечки щодо юридичного встановлення батьківських прав. З огля-
ду на це випливає, що генетичні батьки дитини можуть бути записані його батьками лише за згодою су-
рогатної матері. Відповідно, для державної реєстрації дитини має бути представлений документ, виданий 
медичною організацією, який підтверджує факт отримання згоди жінки, яка народила дитину (сурогатної 
матері), на запис зазначеного подружжя батьками дитини.

Багато вчених-правознавців вважають, що ці норми дискримінаційні і обмежують права потен-
ційних батьків дитини. На їхню думку, законодавець повинен враховувати цілі сторін у момент вступу до 
цих правових відносин. Таким чином, матір’ю потрібно визнати жінку, яка виявила бажання набути прав 
та обов’язків щодо майбутньої дитини, а не жінку, яка фактично виносила дитину (у т. ч. маючи намір на 
отримання матеріальної винагороди) [7].

На мою думку, існує необхідність у внесенні змін до ст. 135 Сімейного кодексу України. Варто 
закріпити, що встановлення батьківських прав має бути здійснено на підставі умов, які містяться в укла-
деному договорі сурогатного материнства, засвідченому сурогатною матір’ю та потенційними батьками.

Важливо відокремити той факт, що найбільш важливою проблемою правового регулювання цієї 
галузі вважається відсутність відповідальності за невиконання зобов’язань умов договору. Відсутність 
правового регулювання в цій галузі може обумовлюватися тим, що законодавець не визначився, до якого 
виду належить договір сурогатного материнства. Як зазначалося вище, сьогодні законодавство прямо не 
регулює питання про можливість стягнення грошових коштів, отриманих за договором, а також відшкоду-
вання заподіяної шкоди, у т. ч. моральної, з сурогатної матері, яка відмовилася віддати дитину. Для змен-
шення таких казусів у договорі про надання послуг сурогатного материнства повинні міститися пункти про 
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відповідальність сурогатної матері у разі невиконання своїх зобов’язань, у т. ч. відмова передачі дитини 
біологічним батькам.

Висновки. Таким чином, дуже важливо говорити про необхідність доступності інформації щодо 
застосування допоміжних репродуктивних технологій. Отже, таку інформацію важливо систематизувати 
та впорядкувати, створивши єдиний нормативний акт, який регулює питання застосування такого методу 
допоміжних репродуктивних технологій, як сурогатне материнство, а також надати місце для договору про 
сурогатне материнство.

Створений нормативний акт має регулювати такі питання: терміни та визначення у сфері сурогат-
ного материнства; порядок використання допоміжних репродуктивних технологій (сурогатного материн-
ства зокрема), а також протипоказання та обмеження до їх застосування; положення про суб’єктів (або 
розширити їх список, або зробити відкритим); вимоги до ролі сурогатної матері; розділ, що регламентує 
питання можливості залучення донорів; розділ, присвячений договору сурогатного материнства (поняття, 
суб’єкти, правова природа договору, суттєві умови договору, права та обов’язки сторін, відповідальність 
сторін) як регулятора таких правовідносин.

Створення такого акта та відповідного правового регулювання договору про сурогатне материн-
ство дасть змогу усунути колізії між нормами законодавства та судовою практикою, а також створити ефек-
тивний механізм захисту прав та законних інтересів дитини, батьків та сурогатної матері.
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